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HERZLICHEN DANK, dass ihr euch für uns entschieden habt. Es ist keine leichte Aufgabe, 
unter all den wunderbaren Dienstleistern die passenden auszuwählen. 

Umso mehr freut es uns, dass unsere Arbeit euch überzeugt hat. Dieser Guide soll euch bei der Hochzeitsplanung unterstützen 
und einige wertvolle Tipps und Tricks bieten, um eure perfekten Hochzeitsfotos auf eine entspannte und stressfreie Weise zu 
erhalten. Natürlich sind dies keine starren Regeln, sondern Empfehlungen, die auf unseren Erfahrungen basieren. Wenn ihr 
Fragen habt, meldet euch jederzeit ungeniert bei uns – wir helfen euch gerne weiter.

VORWORT



SÖND
WILLKOMM

Chris Widmer

Alina Lübbig

Leidenschaft ist es, wenn es dein 
Herz berührt und einfach nicht 
mehr loslässt.



Wir sind Chris und Alina – Fototeam aus der Ostschweiz, und wir lieben es, 
uns in unserem Fotostudio kreativ auszutoben (mehr dazu in unserem Blog). 
Es gibt für uns kaum etwas Schöneres, als nach einem langen Tag durch den 
Alpstein zu wandern und der Abendsonne dabei zuzusehen, wie sie langsam 
hinter dem Säntis versinkt. Wir lieben den ersten Schluck gerösteter Kaffee 
am Morgen. Natürlich gemeinsam auf der Couch.

Tiefe Gespräche und herzliches Lachen. Die Natur, in all ihren kleinen 
Wundern und stiller Pracht. Brettspiele. Den Bodensee und die Stadt St.Gallen 
mit den vielen bunten Erkern. Das Zusammensein – und das Alleinsein. Gute 
Musik. Laue Sommernächte mit Freunden, ehrliche Worte, Leidenschaft und 
grosse Gefühle. Das Aufregen, das Versöhnen. Das Leben in all seinen Farben.

Und wir lieben die Fotografie– weil sie all das festhalten kann.

ÜBER UNS



LEHNT EUCH ZURÜCK
— WIR SIND FÜR EUCH DA!
Hochzeitsfotografie ist eine 
Herzensangelegenheit. Leidenschaft ist unser 
Schlüssel. Ob bei eurer Berghochzeit auf dem 
Säntis oder einem intimen Elopement barfuss am 
Ufer des Bodensees – Ganz egal, wo und wie ihr 
euren Tag gestaltet, eure Hochzeit wird für euch 
unvergesslich bleiben.

Appenzell



Mit Professionalität und dem Hintergrund in der 
Porträt- und Fashion-Fotografie bringen wir ein 
feines Gespür für Licht und Atmosphäre mit. 
Dabei geht es nicht um grosse Inszenierungen, 
sondern um eure echten Momente festzuhalten. 
Natürliche Bilder – genau das soll man sehen.

Ihr benötigt noch etwas Hilfe bei eurer 
Hochzeitsplanung? Kein Problem, wenn ihr eure 
Hochzeit im Appenzell oder in der Ostschweiz 
plant. Wir unterstützen euch gerne und kennen 
die Region bestens.

KUNSTVOLL, AUTHENTISCH
UND GANZ PERSÖHNLICH.

Appenzell

Deine Hochzeitsmomente im 
Appenzellerland



Oft werden wir gefragt, worauf man bei der Planung eines 
Verlobungsshootings achten sollte. Die Antwort? Eigentlich fast 
nichts! Aber es gibt ein paar hilfreiche Tipps und Tricks, die den 
Tag für euch noch schöner machen können. 

Unser Rat an Paare: Bereitet euch so vor, als würdet ihr zu einem 
romantischen Picknick aufbrechen. Was würdet ihr mitnehmen, 
um gemeinsam gemütlich den Sonnenuntergang zu geniessen? 
Eine wunderbare Idee ist es auch, einen kleinen Brief oder ein 
paar liebe Worte für euren Partner vorzubereiten, die ihr während 
des Shootings vorlesen könnt – so schafft ihr einen besonders 
emotionalen Höhepunkt.

EIN VERLOBUNGSSHOOTING PLANEN

VERLOBUNGSSHOOTING

SO STARTET
DEIN SCHÖNSTER TAG

Um sicherzustellen, dass euer 
Tag perfekt festgehalten wird, 
ist es wichtig, frühzeitig mit uns 
in Kontakt zu treten. Ein Jahr im 
Voraus ist ideal, damit wir euch 
rechtzeitig wertvolle Inputs für 
eure Hochzeitsplanung geben 
können.

Frühe Planung

Dauer  —  1 bis 2 Stunden

UNSER TIPP



ÜBUNG MACHT DEN MEISTER
Ein Engagement Shoot ist eine wunderbare 
Möglichkeit, sich an das „Fotografiertwerden“ zu 
gewöhnen und sich besser kennenzulernen. Ausserdem 
habt ihr die Gelegenheit, schöne Fotos zu erhalten, die 
ihr für eure Einladungen oder als Dekoration für eure 
Hochzeit nutzen könnt.

FOTOSTILE
Natürlich haben wir unseren eigenen Stil, doch eure 
Wünsche sind uns wichtig. Überlegt euch, was euch 
gefällt und was weniger. Teilt uns eure Vorlieben mit, 
damit wir eure Hochzeit perfekt in Szene setzen 
können.
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DIE MAGIE VOM GETTING READY

Euer Hochzeitstag beginnt oft schon in den frühen 
Morgenstunden, wenn die ersten Sonnenstrahlen durch 
die Fenster scheinen, und die Aufregung in der Luft liegt. 
Die Braut wird von ihren liebsten Freundinnen und einer 
professionellen Stylistin verwöhnt. 

Helle, gut beleuchtete Räume mit grossen Fenstern sind 
ideal, um die Vorbereitungen festzuhalten. Während ihr euch 
stylen lasst, fotografieren wir die Details: das Brautkleid, der 
Schmuck, die Schuhe.

GETTING REA-

AUF DIE PLÄTZE,
FERTIG, LOS

Dauer  —  Circa 1 Stunde

Nehmt euch nach dem Anklei-
den noch fünf Minuten Zeit für 
einige Einzelporträts. Besonders 
bei Bräuten sind diese Porträts 
wichtig, da das Make-up noch 
frisch und perfekt ist. Egal, 
was an diesem Tag dann noch 
passiert (Freudentränen etc.), 
ihr habt Bilder mit perfektem 
Styling.

Einzelporträts
UNSER TIPP



Wir empfehlen, für Haare und Make-up professionelle 
Dienstleister zu engagieren. Nicht nur für das perfekte 
Braut-Styling, sondern auch, um den Tag mit einem Rundum 
Verwöhnprogramm entspannt zu beginnen. 

Ein Probetermin im Vorfeld ist wichtig, damit am 
Hochzeitstag alles reibungslos verläuft. Gerne geben wir euch 
Empfehlungen, abhängig vom Ort eurer Hochzeit.

HAARE UND MAKE-UP: ENTSPANNT
UND PERFEKT GESTYLT

Denkt daran, dass beim Getting Ready 
bereits Fotos entstehen. Es ist daher 
empfehlenswert, sich auch über die 
Kleidung während des Stylings Gedanken 
zu machen. Ein helles und bequemes 
Sommerkleid oder ein Kimono eignen sich 
wunderbar.

Kleidung beim Getting Ready
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Wer bekommt nicht gerne Geschenke am Hochzeitstag? 
Vielleicht habt ihr schon daran gedacht, euch gegenseitig et-
was zu schenken. Wenn ihr möchtet, dass die Übergabe einer 
kleinen Aufmerksamkeit von uns festgehalten wird, plant dies 
während des Getting Readys ein. 

Meist sind die Trauzeugen die glücklichen Boten. Eine un-
beschreiblich emotionale Geste ist es auch, wenn ihr euch 
gegenseitig ein, zwei kurze Zeilen schreibt – sozusagen einen 
kleinen Liebesbrief.

LIEBESBRIEFE &
GESCHENKE

Ein Teil der Vorbereitung besteht im Fotografieren von De-
tails wie den Ringen, Schuhen, Schmuck und natürlich dem 
Brautkleid. Oft gibt es Erinnerungsstücke, die am großen Tag 
dabei sind – sei es als Andenken an einen geliebten Menschen 
oder einfach als schönes Symbol. 

Für uns ist es wichtig, dass ihr uns diese Details nach unserem 
Eintreffen zur Verfügung stellt. Denkt auch an Einladungen, 
Menükarten oder andere Papeterie, falls ihr davon ein Foto 
möchtet.

EINLADUNGEN, DETAILS
& PERSÖNLICHE GEGENSTÄNDE



Helle Hotelzimmer mit grossen Fenstern liefern das 
perfekte Licht für Fotos. Wenn ihr es euch aussuchen 
könnt, wählt ein Zimmer ohne knallige Farben 
insbesondere bunte Vorhänge sind keine gute Idee.

 Solltet ihr euch zu Hause vorbereiten, achtet darauf, 
dass der Raum der hellste im Haus ist und von grossen 
Gebrauchsgegenständen bereinigt wird.

DER IDEALE ORT 
FÜRS GETTING READY
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Herz

„Kleine Rituale oder 
eine vertraute Playlist 
können helfen, Ruhe in 
die Aufregung zu bringen 
und euch auf den grossen 
Moment vorzubereiten.“

Geniesst das Herzklopfen



Klopfen



DER GÄNSEHAUT-MOMENT
Braut und Bräutigam sehen sich in vielen Fällen bei der Zeremonie zum ersten Mal. Doch 
immer mehr Paare entscheiden sich für einen „First Look“ – ein intimer Moment, in dem ihr 
euch vor der Trauung in voller Pracht seht. Dies kann an einem besonderen Ort geschehen, der 
für euch eine Bedeutung hat. Wir kümmern uns gerne um die Inszenierung dieses Augenblicks, 
damit er unvergesslich bleibt.

FIRST LOOK

DER ERSTE BLICK
Dauer  —  Circa 30 Minuten



WARUM EIN FIRST LOOK
SINN MACHT?
Ein First Look bringt viele Vorteile – für euch und für mich 
als Fotograf. In diesem privaten Moment vor der Zeremonie 
könnt ihr euch entspannen und eure Emotionen ungestört 
zulassen. Für mich ist es zudem einfacher, diese echten, 
intimen Augenblicke festzuhalten, da der Moment ruhiger 
und weniger hektisch ist.

Zudem bietet es euch die Möglichkeit, schon vor der Trauung 
Paarfotos zu machen, was den späteren Ablauf entspannter 
gestaltet. So bleibt nach der Zeremonie mehr Zeit, um den 
Tag mit euren Gästen zu geniessen, ohne euch zwischen 
Fotos und Feier entscheiden zu müssen.
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DER EMOTIONALE HÖHEPUNKT
Die Trauung ist der emotionale Höhepunkt eures Tages. Es ist wichtig, dass ihr euren Gefühlen 
freien Lauf lasst. Lächelt, lacht und weint Freudentränen – diese echten Emotionen machen 
eure Hochzeit einzigartig. Achtet darauf, nicht ständig in die Kamera zu schauen. Wir sind da, 
um die schönen Momente einzufangen – ohne dass ihr es merkt. Beim Ringtausch solltet ihr 
darauf achten, den Moment nicht zu „verstecken“. Dreht euch zueinander, damit auch eure 
Gäste den Ringwechsel sehen können.

DIE ZEREMONIE & TRAUUNG

JA, ICH WILL
Dauer  —  Je nach Bedarf



Egal ob freie Trauung, Kirche oder Standesamt – der Einzug 
ist ein bedeutender Moment. Hier ein wichtiger Tipp: Haltet 
Abstand! Oft sehen wir, dass dies aufgrund der Aufregung 
vergessen wird. Damit wir euch in voller Pracht fotografieren 
können, empfehlen wir einen Abstand von mindestens 
5-6 Meter zum voranziehenden Pfarrer oder den anderen 
Personen. Geht möglichst langsam – das gibt uns die Zeit, 
den Moment perfekt festzuhalten. Geniesst den Moment, die 
Blicke und das Staunen der Gäste. 

EINZUG UND AUSZUG:
DER GROSSE AUFTRITT
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Eine Trauung im Freien ist etwas ganz Besonderes. Beachtet 
dabei die Tageszeit und den Sonnenstand, damit es für euch 
und eure Gäste angenehm bleibt. Überlegt euch, wie ihr bei 
starker Sonne für Schatten sorgen könnt. Neutrale Schirme 
oder Sonnensegel sind ideal. Denkt auch an einen Plan B, falls 
das Wetter nicht mitspielt.

FREIE TRAUUNG:
ROMANTIK UNTER FREIEM HIMMEL



„Denkt daran, dass der erste Kuss nach dem 
Ringtausch ein wichtiger Moment ist. Sollte der 
Pfarrer diesen Moment übergehen, küsst euch 
einfach, wann immer ihr möchtet. Und ganz 
wichtig: Lasst euch viel Zeit dabei!“

Der erste Kuss

Überlegt, ob ihr eure Gäste darum bittet, während der 
Zeremonie auf das Fotografieren zu verzichten und den 
Moment einfach zu geniessen. So könnt ihr sicher sein, dass 
alle Augen auf euch gerichtet sind, und wir die schönsten 
Aufnahmen machen können. Am besten schreibt ihr dies 
bereits in eure Einladungskarten und bittet den Trauredner 
auf der Feier noch einmal, darauf hinzuweisen.

UNPLUGGED WEDDING
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Nach der Zeremonie folgen die Glückwünsche eurer 
Gäste. Dies kann direkt nach dem Auszug geschehen 
oder zu einem späteren Zeitpunkt, je nach eurem 
Ablaufplan. Wir empfehlen, die Gratulationen im Schatten 
entgegenzunehmen, um schönere Fotos zu erhalten sowie 
euch und euren Gästen eine angenehme Atmosphäre zu 
bieten. Plant genügend Zeit für diesen Programmpunkt ein – 
ca. 60 Sekunden pro Gastfamilie sind ein guter Richtwert.

GLÜCKWÜNSCHE & GRATULATION:
EIN HERZLICHER EMPFANG



„Überlegt euch im Vorfeld, welche 
Gruppenfotos ihr möchtet, und beauftragt 
jemanden, der die Gäste koordiniert. So 
spart ihr Zeit und stellt sicher, dass alle 
wichtigen Personen auf den Fotos sind.“

Erinnerungen mit euren Liebsten



EURE LIEBE IM FOKUS
Der Paarshoot ist ein Highlight eurer Hochzeitsfotos. Plant etwa 45-60 Minuten dafür ein. Das 
schönste Licht für Porträts ist morgens oder abends, etwa 45 Minuten vor Sonnenuntergang. 
Solltet ihr tagsüber fotografieren müssen, sucht schattige Plätze auf, um das beste Licht zu 
nutzen. Wir helfen euch gerne bei der Auswahl der Location. Schickt uns Handyfotos oder 
beschreibt uns eure Wunschkulisse.

PAARSHOOTING

EURE LIEBE,
AUF BILDER FÜR DIE 
EWIGKEIT

Dauer  —  30 Minuten bis 1 Stunde



Euer Hochzeitstag kann vollgepackt sein, aber ein 
Paarshooting ist nicht nur für schöne Fotos wichtig, 
sondern auch eine ideale Gelegenheit, endlich wieder einen 
Moment zu zweit zu geniessen. Ob vor dem Essen oder 
als kurze Pause währenddessen – nutzt die Zeit, um euch 
kurz zurückzuziehen. Eure Gäste werden das vollkommen 
verstehen, und es ist kein Problem, mal für einen Augenblick 
„weg“ zu sein.

DEN MOMENT ZU ZWEIT
GENIESSEN!

Wenn der Tagesplan dennoch zu eng ist, gibt es 
immer die Möglichkeit, ein After-Wedding-Shoo-
ting zu planen. Hier könnt ihr in aller Ruhe, ohne 
Zeitdruck und vielleicht sogar an einem ganz 
besonderen Ort nochmals in eure Hochzeitsklei-
dung schlüpfen und unvergessliche Erinnerun-
gen schaffen. So müsst ihr euch nicht zwischen 
schönen Bildern und eurer Feier entscheiden!

Keine Zeit für ein
Paarshooting?

UNSER TIPP
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Ihr möchtet euren großen Tag lieber intim zu zweit geniessen? Lasst den 
ganzen Trubel hinter euch und gestaltet eure Hochzeit genau so, wie es euch 
gefällt! Feiert im kleinen Kreis oder ganz allein an einem besonderen Ort und 
erlebt einen Tag voller unvergesslicher, persönlicher Momente.

Natürlich lässt sich diese intime Feier auch mit einem Fest im Kreise eurer 
Familie und Freunde kombinieren. Durch diese Flexibilität könnt ihr euch frei 
für Orte entscheiden, die sonst vielleicht schwer erreichbar wären.

ELOPEMENT – WAS IST DAS?

Berg



Liebe



Das Wetter kann man zwar nicht beeinflussen, aber man kann sich gut darauf vorbereiten. 
Bei heissen Temperaturen ist es wichtig, ausreichend Wasser zu trinken und schattige Plätze 
zu nutzen. Falls es regnen sollte, sind durchsichtige, neutrale Regenschirme perfekt, um den 
Moment dennoch stilvoll festzuhalten.

Tatsächlich sind bedeckte Tage oder leichter Regen oft sogar ein Glücksfall für die Fotos! Das 
Licht ist dann besonders weich und sanft, was für wunderschöne, stimmungsvolle Bilder sorgt. 
Ich als Fotograf freue mich immer, wenn das Wetter etwas dramatischer wird – das verleiht 
euren Bildern eine einzigartige Atmosphäre. Lasst euch also von der Wettervorhersage nicht 
die Laune verderben – geniesst euren Tag in vollen Zügen, egal wie das Wetter wird!

... UND WENN ES REGNET?

LICHT & WETTER

SO SIEHT DEINE 
HOCHZEIT GUT AUS



Vermeidet Laserpunkte und starke Farbstrahler während der 
Zeit, in der ich Fotos mache, da diese unschöne Effekte auf 
den Bildern erzeugen können. Natürliche Beleuchtung oder 
warmes, gedämpftes Licht sorgen für eine tolle Atmosphäre 
und wunderschöne Fotos. 

Aber keine Sorge – sobald der Fotograf gegangen ist, 
könnt ihr natürlich bei der Party alles einsetzen, was euch 
gefällt! Dann dürfen die bunten Lichter, Laserpunkte und 
Farbstrahler für die ultimative Partystimmung sorgen.

STIMMUNGSVOLLES LICHT
FÜR EURE FEIER
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Nach der Hochzeit, wenn der Trubel vorbei ist, bietet ein After-Wedding-Shooting die perfekte 
Gelegenheit, nochmals in eure Hochzeitskleidung zu schlüpfen und an einer besonderen 
Location aussergewöhnliche Fotos zu machen. Ohne Zeitdruck können wir ganz entspannt 
kreative und einzigartige Bilder gestalten, die eure Liebe in all ihrer Schönheit festhalten. 

NACH DEM GROSSEN TAG

AFTER WEDDING SHOOT

DER PERFEKTE 
ABSCHLUSS FÜR EURE 
LIEBESGSCHICHTE

Dauer  —  1 bis 2 Stunden



Ihr träumt von einem Paarfoto im 
Sonnenuntergang in den Bergen? Kein 
Problem! Anders als am Hochzeitstag 
können wir hier alles genau planen und bei 
Bedarf sogar Ausweichtermine festlegen, 
falls das Wetter nicht mitspielen sollte. 
So schaffen wir gemeinsam die perfekten 
Erinnerungen!

PERFEKT GEPLANT



„Lacht zusammen, geniesst die 
Augenblicke, macht euch nicht zu viele 
Gedanken, denn ganz egal, wie euer 
Tag abläuft, ich bin mir sicher – er wird 
unperfekt, perfekt sein.“

Unperfekt perfekt



Ganz egal, wie ihr ihn plant – euer Hochzeitstag wird sicher 
ein unvergesslicher Moment voller Liebe und Freude. Ich 
hoffe, dieser Guide hat euch auf eurem Weg begleitet und 
wertvolle Tipps gegeben, um euren grossen Tag etwas 
entspannter angehen zu können. Um sicherzugehen, dass ihr 
an alles denkt, findet ihr am Ende eine praktische Checkliste 
– eine kleine Hilfe, damit nichts Wichtiges vergessen wird. 
Sollten noch Fragen offen sein, zögert nicht, euch bei mir zu 
melden. Ich wünsche euch alles Gute und würde mich freuen, 
vielleicht schon bald euren besonderen Tag begleiten zu 
dürfen.

ZUM SCHLUSS

EMPFOHLENDE DIENSTLEISTER
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EUER HOCHZEITSTAG-CHECKLISTE

Einladungen versenden: Gästeliste überprüfen, Details ergänzen.

Gästetransport organisieren: Parkplätze und eventuelle Transfers planen.

Ehevorbereitungen: Alle notwendigen Dokumente für die standesamtliche oder 
kirchliche Trauung bereithalten.

□

□

□

6-8 WOCHEN VORHER

Menü & Getränke festlegen: Absprache mit Caterer, Verkostung durchführen.

Ringe: Auswahl treffen und gravieren lassen.

Tageskoordinator bestimmen: Verantwortliche Person für den Tag einplanen (falls 
kein Wedding Planer vorhanden ist).

□

□

□

3-5 MONATE VORHER

Makeup & Frisur: Probe-Termin buchen, Stil finalisieren.□

Verlobungsshooting (optional): Erste Kamera-Erfahrungen sammeln und eventuell 
Bilder für Einladungskarten nutzen.

Save-the-Date-Karten: Erstellen und versenden.

□

□

6-9 MONATE VORHER

Outfits aussuchen: Brautkleid, Anzug und Accessoires planen.□

Prioritäten setzen: Überlegt euch, was euch am wichtigsten ist.

Gästeliste erstellen: Erste Liste aufstellen und Gästeanzahl schätzen.

10-12 MONATE VORHER

Hochzeitslocation buchen: Ort für Zeremonie, Feier und Getting Ready festlegen. 
Achtet dabei auf:

□

Dienstleister finden: Fotograf, Catering, Musik, etc.□

Genügend Platz für das Kleid und Vorbereitungen

Sanfte, keine grellen Farben für das Ambiente

Grosse Fenster für viel natürliches Licht

Prioritäten setzen: Überlegt euch, was euch am wichtigsten ist.□

□

□



Getting Ready: Einladungskarten, Papeterie, Ringe und Blumenschmuck 
für den Fotografen bereitstellen.

Zeit für euch: Plant ruhige Momente, wie ein kurzes Paarshooting oder 
einen Rückzugsort nur für euch.

Geniessen: Den Moment bewusst erleben und jede Emotion aufsaugen.

□

□

□

HOCHZEITSTAG

Ringe & Lizenz bereitlegen: Übergabe sicherstellen.

Letzte Details prüfen: Willkommensgeschenke und Deko-Elemente 
bereitstellen.

Koordinator Briefing: Hochzeitsplan und Gruppenfoto-Plan an den 
Koordinator übergeben.

□

□

□

DER TAG DAVOR

Zeitplan erstellen: Ablaufplan mit allen Dienstleistern abstimmen.

Sitzordnung & Tischkarten: Sitzplan erstellen und Druck der Karten 
veranlassen.

Notfall-Set vorbereiten: Nähzeug, Taschentücher, Make-up und andere 
Basics.

□

□

□

1-2 WOCHEN VORHER

IMPRESSUM

Wedding Guide
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Hauptstrasse 55
9434 AU, St. Gallen (CH)

+41 78 943 37 27
info@alpsteinfotograf.ch

Besuche uns unter
www.alpsteinfotograf.ch


